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Valamennyi Onkormanyzat részére

Targy. Népegészségligyi targyu tajékoztatas héségriasztas soran szlikséges teendékrél

Ez a levél kizdrblag elektronikus aton keril megkiidésre.

Tisztelt Polgarmester Asszony
Tisztelt Polgarmester Url

A Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kézpont (a tovabbiakban: NNGYK) jogeléd
intézménye, az Orszagos Kozegészségigyi Kozpont 2005-ben dolgozta ki a hoségriasztas
rendszerét.

A hoségriasztast, annak fokozatat, valamint az érvénybe lépés idSpontjat, illetve amennyiben az
elérelathatdan prognosztizalhatd, annak varhaté idétartamat az orszagos tisztiféorvos hatarozza meg
és hirdeti ki, és errdl a fbvérosi és varmegyei kormanyhivatalok, valamint rajtuk keresztil az
illetékességi terliletikén miksdt egészségugyi szolgaltatok értesitést kapnak.

A vérhaté magas hémérséklet azonban nem csak egészségugyi szempontbol okozhat problemat,
hanem egyes helyeken akar az infrastruktura bizonyos elemeinek atmeneti mlikédési zavarait is
eredményezheti. A héséghullam egészségugydn kivuli terlleteire (infrastruktira, aram-, és vizellatas,
kézlekedés, stb.) gyakorolt hatasainak megitélése és a szUkséges intézkedések megtetele azonban
az ebben hataskorrel rendelkezé tarcak, hatésagok kompetencidja, ezért a kiadott héségriasztasrol az
egylttm(ikédd, illetve érintett szervezetek is tdjékoztatast kapnak.

Az NNGYK a Kozigazgatasi és Teriletfejlesztési Minisztérium Onkormanyzati Allamtitkarsagan
keresztll a Telepulési Onkormanyzatokat is tajékoztatja annak érdekében, hogy az illetékesseégi
terlletukdn taldlhatd valamennyi koézintézményt (oktatasi, nevelési intézmeények, szocialis
intézmények stb.) tudjak értesiteni, hogy az intézmények megtehessék a szikséges megelézd
intézkedéseket.

Fentieken tul az NNGYK fontosnak tartjia a lakossag megfelelé és hiteles informéaciokkal tortend
tajékoztatasat is, mely az NNGYK honlapjan és kézdsségi média csatornain keresztll (Facebook,
Instagraim) torténik, tovabba 2023-t61 a héségriasztas elrendelésével kapcsolatos informaciok a BM
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Orszagos Katasztrofavédelmi Foigazgatosag VESZ, okostelefonokra és tablagépekre kifejlesztett
veszélyhelyzeti értesitési szolgaltatas applikacion keresztul is kozlesre kertinek.

A Nemzeti Népegészseégugyi és Gyodgyszerészeti Kozpont levele alapjén tajékoztatom orszagos
tisztifdorvos altal elrendelt hdségriasztaskor az NNGYK &lital 2024-ben ¢sszeallitott és kiadott szakmai
ajanlasok alapjén a kovetkezé javasolt intézkedések lehetéség szerinti megtetelére:
. Hoségtervek aktivalasa szocialis ellato intézményekben, hazi gondozo szolgalatnal,
«  ivaviz mindségl viz biztositasa a kdzterlileteken,
. gyakoribb locsolas az esti drékban (kbzutak, parkok),
+  igénybe vehetd légkondicionalt kzintézmények listajanak kozzétetele,
. hosszantarté héhullam idején célzott, illetve fokozott ellenbrzese az ivovizszolgaltatoknak a
megfeleld min&ségl ivéviz biztositasa érdekeben,
+  szlikség esetén vizkorlatozassal kapcsolatos helyi intézkedések elrendelése,
+ hajléktalanokkal valo torédés, ivoviz biztositasa,
«  bolcsddék, dvodak, napkdzi otthonok, nyari taborok értesitése,
+ alakossag hatékony tajékoztatasa a veszélyekré! és a megelézés lehetségeirdl.

Sajnalatos médon a héhullamok idészakaban nyilvanossagra kerlinek olyan, szakmailag
megalapozatlan tajékoztatd anyagok, melyek félrevezetd, szakszeritlen javaslatokat tartalmaznak.
Fentiekre tekintettel fontos, hogy héségriasztas idején a kiadott kézlemények, sajtdanyagok és egyéb
tajékoztatd anyagok kizarolag az NNGYK honlapjén elérhet, valamint a htsegriasztas elrendeléserdl
520616 hivatalos tajékoztatd anyagokon alapuljanak.

Az NNGYK és az Egészségvonal honlapjan az alabbi linkeken érhetdk el héség témakorben (tobbek
kézott a hEségriasztasi rendszer jellemzsi, ajanlds ®nkormanyzatok, szocialis intézmenyek,
gyermekotthonok, gyermekjoléti intézmények részére, infografikak,) téjékoztatd és szakmai anyagok:
https://www.nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-hatosagi-ugyek/telepules-egeszsegugyi-
klimavaltozas-es-kornyezeti-egeszseghatas-elemzo-osztaly/temaink/hosegriasztas.html
https://www.nnk.gov.hu/index.php/kornyezetegugy/hoseg2.html
https://egeszsegvonal.gov.hu/maradj-egeszseges/egeszseges-kornyezet.htmi
https://egeszsegvonal.gov.hu/maradj-egeszseges/gyermekvallalas/csecsemok-egeszsege/kell-a-
babanak-vizet-adni.html

Segltd egylttmikodését koszéndm!

Zalaegerszeg, 2025. julius 15.
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